




	Uhrzeit
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag

	09:00 - 10:30
	
	
	Rückenyoga
	

	17:15 - 18:45
	
	
	
	Anfänger

	18:30 - 20:00
	Anfänger
	
	
	Anfänger 



